
 
 
Die Treffen finden im Lerchenhof (in Möschach bei Hermagor) um 14.00 Uhr 
statt. Die Veranstaltungsorte im April und November werden gesondert 
bekannt gegeben.  
 
Physiotherapie - Parkinson Turnen:  
 
Anschließend an unsere Treffen haben wir dank der Physiotherapie der Gailtal-
Klinik oft die Möglichkeit, dienstags um 16.00 Uhr am Turnen in der Gailtal-
Klinik teilzunehmen, anstatt montags.  
 
 
10. Jän.  KEIN TREFFEN  

14. Feb.  Fragestunde Dr. Volker Tomantschger  

14. März  Seniorentanzen Fr. Kunej  

11. April  200 Jahrfeier James Parkinson Dr.Volker Tomantschger  

09. Mai  KEIN TREFFEN wegen Parkinsontagen am 5.und 6.Mai (Achtung: 

diese Woche Turnen am Montag) 

13. Juni Lichtbildervortrag Alpe Adria Trail Veronika Kilzer  

11. Juli  Genussvolles Essen mit allen Sinnen, Abwechslung, Rezepte,  

Gewicht halten, Kostproben Monika Plieschnegger (Achtung: diese 

Woche Turnen am Montag) 

8. Aug.  Wasser - unser Lebenselixier Mathias Zotter (Achtung: im August 

kein Turnen) 

12. Sept.  Ausflug Dobratsch (Achtung: diese Woche Turnen am Montag) 

17. Okt.  TCM Dr. Susanne Nachtigall  

14. Nov.  Planung 2018 und Besprechung Weihnachtsfeier  

12. Dez.  Weihnachtsfeier (Achtung: diese Woche Turnen am Montag) 

 


