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KABEG

BILDUNGSZENTRUM

A-9020 Klagenfurt am Worthersee
FeschnigstraRe 11

T: +43 (0)463 538-50131

FAX: +43 (0)463 538-50139

Nahe und Distanz im Pflegealltag (45100)

Fortbildung

Zielgruppe:

Inhalte:

Methode:

Angehdrige der Sozial- und Gesundheitsberufe, Interessierte

Welche Pflegekraft kennt nicht den Wunsch, wenn ihr wieder einmal die
Sorgen und Leiden pflegebedurftiger Menschen " unter die Haut " gegangen
sind.

Gelungene Abgrenzung ist eine wesentliche Voraussetzung, um
handlungsfahig zu sein und zu bleiben.

- Sich abgrenzen, leichter gesagt als getan

- Was heif3t "Abgrenzung"

- Selbstschutz vor Uberlastung

- Sensibilitat fir Grenzen

- Einfihlung und Mitleid

- Abstand nehmen und Distanz halten

- Distanz, nicht Gleichgultigkeit

- Entspannung und Ausgleich schaffen

Es geht darum, die eigenen F&higkeiten zu starken, sich selbst zu schiitzen,
um professionell handlungsféhig zu bleiben.

Vortrag mit praktischen Beispielen

Termin

29.05.2019 in der Zeit von 09:00 bis 17:00 Uhr

Anmeldeschluss: eine Woche vor dem Termin

Ort:

Referenten:

Kosten:

Teilnehmerzahl:

Anmeldung:

Stornobedinqungen:

Gespeichert am: 02.01.2019

KABEG-Bildungszentrum
ehemalige Gynéakologie, 2. OG

Prof. Mag. Renate Kreutzer
Psychologin, Psychotherapeutin, klinische Seelsorgerin

Mitarbeiter des KABEG Verbundes € 95,-- inkl. Unterlagen
Externe Teilnehmer € 100,-- inkl. Unterlagen
Der Betrag ist vor Beginn der Fortbildung auf das Konto

IBAN: AT34 5200 0000 0134 0018

BIC: HAABAT2KXXX

zu Uberweisen.

Die Einzahlungsbestétigung ist bei Fortbildungsbeginn vorzulegen.

max. 20 Personen

schriftlich per FAX (Nr. 50139) mit Anmeldeformular oder tber
die VERA-Bildungsdatenbank im Intranet

Mit lhrer Anmeldung akzeptieren Sie die Stornobedingungen.

Landeskrankenanstalten-Betriebsgesellschaft - KABEG, UID-Nr.: ATU25802806

Firmenbuchnummer: FN 71434 a, Firmenbuchgericht: Landes- als Handelsgericht Klagenfurt am Waérthersee

Informationen zum Datenschutz unter www.kabeg.at/datenschutz
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